
☆６月の
『テーブルマナーの

絵本だとあなどることなかれ

子どもにも大人

本です。おはしやナイフ、フォークの

を置く場所、普段は好きなように

きちんとしたことを知っている

恥をかかなくて済みます。

紅茶に角砂糖を入れる際には

せてそのスプーンごとそっとお

にかきまぜて溶かすのが優雅

たパスタなどのお皿に残ったソースをパンでぬぐっ

てたべるのは、気軽な場所でだけ

正式な席ではやめておくほうが

マナーを見直すだけではなく

いに見えるようになる本です

の大成図書館おすすめ本紹介☆
お箸でしてはいけないこと

全部知っていますか

踊り箸･･･おしゃべりに夢中で持っているお

してしまうこと

指し箸･･･お箸で人を指すこと

まよい箸･･･どれを食べようか迷いフラフラさせること

もぎ箸･･･お箸についたご飯つぶなど

べること

拾い箸･･･食べ物を箸と箸で渡すこと

立て箸･･･お箸をご飯に立てること

たたき箸･･･お箸で食器などをたたくこと

ねぶり箸･･･何も食べていないのにお

ること

握り箸･･･お箸を握ったまま器をもつこと

刺し箸･･･食べ物をお箸で刺して食べること

寄せ箸･･･お箸で器などを動かすこと

押しこみ箸･･･お箸で口いっぱいに押

などたくさんありますよ

テーブルマナーの絵本』

高野紀子

だとあなどることなかれ！！

大人にもものすごくいい

フォークの持ち方、お皿

きなように自由にしていても、

っている方がいざという時に

には、砂糖をスプーンに載

せてそのスプーンごとそっとお茶の中に沈めて静か

優雅に見える所作です。ま

ったソースをパンでぬぐっ

でだけ許されることで、

ではやめておくほうが良いようです。

すだけではなく、食べている姿がきれ

でしてはいけないこと

っていますか？

っているお箸を振り回

いフラフラさせること

つぶなど口でもぎとって食

すこと

などをたたくこと

べていないのにお箸をくわえてなめ

をもつこと

べること

かすこと

押しこむ食べ方

などたくさんありますよ！！


