
 

☆６月の大成図書館おすすめ本紹介☆ 

                 『『『『四十九日四十九日四十九日四十九日のレシピのレシピのレシピのレシピ』』』』        伊吹有喜伊吹有喜伊吹有喜伊吹有喜    

        熱田家の主婦である乙美が 71 歳で突然亡くなって

しまう。残された夫・良平は、最後に妻とかわした

会話が彼女が用意した弁当包みにソースがしみてい

たことを怒鳴り散らしたことだったことをとても後

悔している。乙美とは血のつながらない娘・百合子 

は子どもができないことと、夫の浮気相手が妊娠したことに悩んで里 

帰りをしてきた。気力を失い茫然としている良平のもとに乙美の教え 

子だった金髪で真っ黒に日焼けした女の子・井本がやってきて、四十 

九日までの間、家事などを手伝うという。井本は生前乙美に死後のこ 

とを頼まれていたと言い、乙美が生活の「レシピ」を作成していたこ 

とを知る。後妻だった乙美の、夫と義理の娘に対する愛情を乙美の死 

後に見せつけられ、良平と百合子は理解していなかった乙美のすばら 

しさに気がつく。本当に大切にしなければいけない身近な人を、人は 

いつも大切にできているのでしょうか？自分に余裕がない時に限っ 

て、距離が近すぎることに甘えて大事にしないといけない人に当たっ 

てないがしろにしてしまうことはよくあることですか、大切な人が突 

然この世から去った時の後悔ははかりしれません。当たり前のことな 

のですが、生きている間に、自分の大切な人をちゃんと大切にしまし 

ょう。 

 

新しく入った本 

＊色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年＊ 

             村上春樹 

 

 

 

 

 

＊夢幻花＊   東野圭吾 

＊宇宙より地球へ 惑星に棲む君への手紙＊ 

             野口聡一 

＊ワンダフル・プラネット！＊ 野口聡一 

＊ソードアート・オンライン⑫＊  川原 

＊銀の匙⑦＊  荒川弘  

         ほか 

 

話題の本

です！！ 


